
第 5回 別海町地域振興財団杯スポーツ交流ドッジボール大会  

開催要項 

 

1 目  的   町民体育館利用者を対象に老若男女、多世代が異種スポーツに気軽に触れ合

う機会を作り、健康増進、更に今後のスポーツへの興味を深めるきっかけと

なることを目的とする。また、町民体育館の利用推進に繋げたい。 

 

2 主  催   一般財団法人 別海町地域振興財団 

 

3 開催日時   令和 8 年 2 月 23 日（月・祝） 9：30～11：30 

 

4 会  場   別海町町民体育館 アリーナ 

 

5 競技種目   ドッジボール大会 

 

6 参加対象   町民体育館利用者（町内在住の小学生以上）40 人程度 

 

7 参 加 料   1 人 500 円（保険料込み）※当日、受付時に徴収します。 

 

8 申し込み   個人申し込み（主催者側でチーム編成を行います） 

チーム申し込み（8人まで登録可） 

 

9 試合方式   6 人制（交代自由・男女混合可※試合中１回はコートに立つこととします）  

※試合時間 1 試合 5 分間 同点の場合は 2 分間の延長戦（再延長も同様） 

        ※決勝 3 セットマッチ（1 セット 5 分）試合形式は参加チーム数により決定。 

※参加申込人数によっては主催者側でチーム編成を変更する場合があります。 

※ルールは一般財団法人日本ドッジボール協会のルールに基づき行いますが、 

より多くの年齢層で楽しめるように一部、基本ルールを調整して行います。 

 

10 持 ち 物  室内用運動靴、水分補給用飲み物、運動ができる服装、汗拭きタオル、その

他サポーター等、各自必要と思われるもの。 

 

11 表 彰  優勝・準優勝チーム及び各チームの優秀選手 1 人に賞品  

 

12 保 険  主催者側でスポーツ障害保険（イベント保険）に加入します。 

         保険適用の事例が発生した場合は、お名前、住所など個人情報を保険申請 

         に使用する場合があります。 

※保険の適用外となるケースについては自己負担となります。 

 

                  

14 申し込み先  別海町総合スポーツセンターまでお電話、FAX、E メール、LINE または 

窓口にてお申し込みください。 

TEL 0153-75-2882  FAX 0153-75-0418 

E メール sports@betsukai-pf.or.jp     公式 LINE 

 

※申込締切 令和 8 年 2 月 16 日（月）厳守 

 

15 そ の 他   イベント中に撮影した写真は、当財団 HP、ポスター等で使用する場合が 

         あります。 
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