
ニュースポーツ＆パラスポーツ体験会 開催要項  
1 目 的  老若男女問わず誰もが気軽に始めることができ、レクリエーション要素のある様々なパラスポー

ツ、ニュースポーツの体験会を実施し、運動不足の解消やニュースポーツ、パラスポーツの魅力を知っ

てもらい、コミュニケーションづくりに取り組みます。 

    

2 主 催  別海町総合スポーツセンター（指定管理者：別海町地域振興財団） 

    

3 日 時  令和 5年 7月 15日（土） 午前 10時 00分 ～ 正午 

    

4 会 場  別海町町民体育館 アリーナ 

    

5 内 容  ・ゴールボール 

（目隠しをして鈴の入ったボールを転がすように投げ合い、ゴールに入れて得点を競う競技） 

・ボッチャ 

（ジャックボールと呼ばれる白い目標球にどれだけ近づけられるかを競う競技） 

・モルック 

（フィンランド発祥のボーリングに似たスポーツ） 

・スラックライン 

（細いベルト状のライン上でバランスを楽しむスポーツ） 

・キンボール 

（オムニキンと叫んで大きなボールを落とさないようにして競うスポーツ） 

    

6 対 象 / 定 員  小学生以上 定員 30名 

    

7 講 師  別海町地域振興財団職員  

    

8 参 加 料  無料 ※施設使用料は別途徴収 

    

9 持 ち 物  上靴、汗拭きタオル、飲み物、マスク 

    

10 申 込 み 

問 合 せ 

 TEL、公式 LINEまたは町民体育館窓口までお申込みください。 

※締め切り 7月 10日（月） 

〒086-0216 別海町別海 141-10別海町総合スポーツセンター内 

ＴＥＬ 0153-75-2882  ＦＡＸ 0153-75-0418 

 


